


	

ကĉမဘČĐသĉĒ	ဆČĐလညēနĖĉĒ	ယČနēသčငယēကĔĉĒ	ĎနĉကēခĐကĉĒ

(က)



ဦးကံုလုံ၏	ေရှတငွ	်ရိှေနေသာ	ပနး်ကေလးေတကွ	အေရာငအ်ေသးွစုံ၊

ပုံသဏာနစ်ုံ၊	ရနံစုံ	မို	ဦးကံုလုံရငမ်ာှ	ကည်းူေနသည်။

တစပ်ငွ့်ေသာပနး်ကုိ	ခးူယူလိုက်သည်။

ဘာပနး်ရယ်ေတာ့	ဦးကံုလုံမသ။ိ

ပနး်ေုသးွငှ့်	ခရမး်ေရာစပထ်ားသည်။	ပငွ့်ချပေ်လးေတကွလသှည်။

ထလိိုက်ေတာ့	းူညံ့လိုက်သည့်ြဖစြ်ခငး်…..။

ပနး်ကေလးကုိ	ာှ၀မာှကပ၍်	နမး်ိ​က်လိုက်သည်။

ရနံက	ထုံထုံအီအီမဟုတ။်	သငး်သငး်ကေလးြဖစ၏်	ရငထ်ကုိဲ

စမိ့်ဝငသ်ာွးကာ	တစကုိ်ယ်လုံး	ေလဟုနစ်းီရသလို	ခငွ့်ေမျာသာွးသည်ဟုပင်

ခစံားလိုက်ရ၏	။

အရသာ။

ေလာကမာှ	အလေှတ၊ွ	ရနံေတကွ	လတူို၏	တပမ်က်ငတိယ်ွမ​ကုိ

ြဖစေ်စပါလားဟု	ဦးကံုလုံေတးွမသိည်။

သည်ပနး်ကေလးလိုပါပ…ဲ…။

မမိခိျစေ်သာ	ြမသတီာသည်…..

အဆငး်လသှည်။

ရနံေမးသည်။

အထအိေတွ	းူည့ံသည်။

ဦးကံုလုံရငကုိ်	တသမိ့်သမိ့်	တငမိ့်ငမိ့်	ခစံားမ​များေပးလျက်	ေလဟုနမ်ာှ

လငွ့်ေမျာေစသည်။

ြမသတီာကုိ	ပိုငဆ်ိုငရ်ြခငး်သည်	ဘ၀၏



အဖိုးတနေ်သာလက်ေဆာငေ်ကာငး်တစခ်ဟုု	ဦးကံုလုံ	အေတးွမာှဝငလ်ာလျက်

ြပးံလိုက်မြိပန၏်	။

ထိုအချနိမ်ာှ	….

ဦးကံုလုံ၏	ေနာက်သို	ဖဖွာွသာသာချဉး်ကပလ်ာေသာ

ေြခေထာက်အစုံကုိ	ဦးကံုလုံ	သတမိြပမ။ိ

ထိုေြခေထာက်ပိုငရှ်ငသ်ည်	ဦးကံုလုံ၏	ေနာက်

လက်တစက်မး်အကွာတငွ	်ရပလ်ိုက်ကာ	လက်တငွ	်အုပကုိ်ငလ်ာေသာ	ဓားေြမာငကုိ်

ေြမာက်လိုက်၏	။

ပးီလင…်..

လက်စှဖ်က်ြဖင့်	ဓားေြမာငကုိ်	မမိရိရ	ဆပုကုိ်ငက်ာ	အံကုိ

တငး်တငး်ကိတလ်ျက်	ဦးကံုလုံ	၏	ေနာက်ေကျာကုိ	ထိုးစိုက်ချလိုက်သည်။

''ဒတု'်'

''အား''

ဦးကံုလုံ	နာကျငစ်ာွေအာ်ညည်းလျက်	ေရှသို

ဟပထ်ိုးယုိငလ်ကဲျသာွခဲ့သည်။	ေကျာမာှ	ဓား	တနး်လနး်ငှ့်။

လကဲျေနရာမ	ှဦးကံုလုံသည်	နာကျငမ်​ကုိ	အားတငး်ခယူံရငး်

ေသးွူးေသးွတနး်	ုနး်ထဖို	ကီးစားသည်။

ေြခေထာက်ကုိ	အားြပရပလ်ိုက်ေသာ်လည်း	ေကျာမ	ှေဝဒနာေကာင့်

မတတ်တရ်ပ၍်	မရ။

ယုိငထ်ိုးလျက်မပှင…်.

ဦးကံုလုံသည်	မမိအိားဓားငှ့်ထိုးသကုိူ	လည့်ှ၍	ကည့်လိုက်သည်။



ဦးောှက်ေတ	ွပငွ့်ထက်ွသာွးသည်	ထငလ်ိုက်ရ၏	။

ရငသ်ည်	စှြ်ခမး်ကဲွကာ	လှုံးသည်	ေသးွအလမိး်လမိး်ြဖင့်	အြပငသ်ို

ထက်ွကျသာွးသည်	ထငလ်ိုက်ရ၏	။

မမိေိနာက်ေကျာကုိ	ဓားငှ့်ထိုးသသူည်	ေအာင်ိုငစ်ာွ	မနိ်မနိ်ကီးြပးံ၍

ေနသည်။

သကူား….

'သ'ူမဟုတပ်ါ။	'သမူ'ြဖစသ်ည်။

မမိခိျစေ်သာ	ြမသတီာ။

မမိ၏ိ	ချစဇ်နးီေချာေလး	ြမသတီာ။

မျက်လုံးကီးများ	ြပးကျယ်လာလျက်	ဦးကံုလုံ	ြမသတီာ၏	ေြခရငး်သို

ပုံလကဲျသာွးေတာ့	သည်။

*

(ခ)

ဖျတခ်န	ဲလန်ိုးလာသည်။

ေငါက်ခန	ဲထ,ထိုငလ်ိုက်သည်။

ဦးကံုလုံ	ေခးများနစေ်နသည်။	ရငမ်ာှ	ေမာဟုိက်ေနသည်။

စတိ်လှုံးသည်	မနွး်ကျပဆ်ိုနစ	်ေနသည်။

အိပမ်က်။



အိပမ်က်က	မလပှလိုက်တာ။

အိပမ်က်ဆိုးသည်ဆိုေစကာမ	ူအိပမ်က်မို	ေတာ်ေပေသးသည်။

အစစအ်မနှ	်အြဖစမ်နှသ်ာ	ဆိုလင	်မည်မ	ခါးသးီအကျည်းတနလ်ိုက်ေလမည်နည်း။

ဦးကံုလုံ	ပင့်သက်ေမာကီးကုိ	ချလိုက်မ၏ိ	။

ပးီလင	်ြပနအိ်ပမ်ည်ဟု	အိပရ်ာေပ	ြပနလ်ှဲလိုက်သည်။

ထိုအခါတငွ်ှ	….

အိပရ်ာတငွ	်ြမသတီာရိှမေနသည်ကုိ	ဦးကံုလုံေတွလိုက်ရ၏	။	ြမသတီာ

ဘယ်သာွးသနည်း။

သန်စငခ်နး်ပ	ဲသာွးေလသလား။

အိပမ်ေပျာ်၍	အြပငတ်ငွ	်ထက်ွထိုငေ်နေလသလား။	ဗိုက်ဆာ၍

တစခ်ခုထု,	စားေလ	သလား။

ဦးကံုလုံ	အိပရ်ာမ	ှြပနထ်,	လိုက်ရြပနသ်ည်။	ပးီလင်

ခတုငမ်ဆှငး်သည်။	အခနး်မ	ှထက်ွသည်။

ထမငး်စားခနး်ဘက်သာွးကည့်ေတာ့	ြမသတီာမရိှ။

သန်စငခ်နး်သို	သာွးသည်။	သန်စငခ်နး်က	ပတိလ်ျက်သား။

ြမသတီာမရိှ။

သိုဆိုလင	်ြမသတီာအြပငမ်ာှထက်ွ၍	ညအလကုိှ

ခစံားေနသည်ပြဲဖစရ်မည်။	ြမသတီာက	စတိကူ်းယဉတ်တသ်ည်။	ခစံားမ​ကုိ

ဦးစားေပးတတသ်ည်။

ြပတငး်မ	ှလမှး်ြမငေ်နရေသာ	အြပငမ်ညှသည်	လေရာငြ်ဖင့်

ရနး်ြမလပှေနသည်။	ေသာ်….	ယေန	လြပည့်ညေပကုိး။



အိမေ်နာက်ဘက်တခံါးကုိေရာက်ေတာ့	မမိအိထင	်မနှက်နေ်ကာငး်

သလိိုက်သည်။	တခံါးက	ပငွ့်ေနပးီ	ြပနေ်စထ့ားသည်။

ြမသတီာ	အိမြ်ပငထ်က်ွသည်မာှ	လုံး၀	ေသချာေနပ။ီ

ဦးကံုလုံ	အိမြ်ပငထ်က်ွလိုက်သည်။

တိုက်ေဘးမပှတ၍်	တိုက်ေရှသို	ထက်ွလိုက်သည်။

တိုက်ေရှ	ပနး်ြခထံမဲာှ	အပနး်ေြဖခုံေပတငွ	်ြမသတီာရိှေနိုငသ်ည်။

''ေမာင…်..ေမာငရ်ယ်……''

တိုးလျေမာဟုိက်ေနေသာအသကံ	အကားအာံုတငွး်သို

ဦးစာွတိုးဝငလ်ာသည်။	ဒါ	ြမသတီာအသလံား။

ေရာက်ေနေသာ	ပနး်ချ၏ံ	ေနာက်မာှ	ဦးကံုလုံေြခလမှး်ေတ	ွတုံခနဲ

တန်ရပသ်ာွးရသည်။

''ချစလ်ိုပါ….''

ေနာက်တစသ်။ံ	အလိုေလာဘသ၊ံ	ေဇာကပေ်နသ။ံ

''ေမာင	်ချစတ်ာကီးက	ေကာက်ဖိုေတာငေ်ကာငး်တယ်……

အဟင့်….ဟင့်….''

ခဲွဲတနုခ်ါေနေသာ	ပတီသိ၊ံ	မနှ၏်	။	ြမသတီာအသ။ံ

ဦးကံုလုံရငထ်မဲာှ	ပခူနြဲဖစသ်ာွး၏	။

အသလံာရာကုိ	ဦးကံုလုံအကည့်အက	ေရာက်သာွးသည်။

ဦးကံုလုံတစကုိ်ယ်လုံး	ေလတငွ	်ေြမာက်တက်သာွးသည်	ထငလ်ိုက်ရ၏	။

တစကုိ်ယ်လုံး	မးီပုံကီးထ	ဲြပတက်ျသာွးသည်	ထငလ်ိုက်ရ၏	။



လုံး၀	….

လုံး၀….	မထငမ်တှထ်ားေသာ	ြမငကွ်ငး်။

လေရာငရ်နး်ြမြမေအာက်မာှ….

ေလာကကုိ	ေမေ့နကသူစှေ်ယာက်။

တဏာှရမက်လိ​ငး်ေပမာှ	ေပျာ်ေမာစာွ	လိုက်ပါေနကသူစှေ်ယာက်။

အရှက်အေကာက်	ကငး်မဲ့စာွ…..

အသတိရား	ကငး်မဲ့စာွ…..

တစေ်ယာက်မာှ	မမိကိ	ပနး်ကေလးတစပ်ငွ့်လို	ယုယြမတ်ိုးေနခဲ့ေသာ

မမိ၏ိ	ချစဇ်နးီ	ေချာေလး	ြမသတီာ…

ေနာက်တစေ်ယာက်က	မမိခိိုငး်ေစထားသည့်	ဒုိငဘ်ာ	ေမာငလ်။ှ

ဦးကံုလုံရငမ်ာှ	တစစ်စ	ီပိကဲွကျသာွးသည်။

ဦးကံုလုံမျက်လုံးေတထွမဲာှ	မျက်ရည်ေတ	ွြပည့်လလံာသည်။

''ရက်စက်လိုက်တာ	ြမသတီာရယ်''

ဦးကံုလုံေနရာမ	ှချာခန	ဲလည့်ှထက်ွခဲ့သည်။

ေနာက်မ	ှေဖာက်ြပနသ်ူစှေ်ယာက်ကျနခ်ဲ့သည်။

''ချစတ်ယ်…..''

''ဟင့်….ဟင့်…..ေမာင…်..ေမာင…်..''

အသတံိုက	ေနာက်မ	ှေြပးလိုက်လာေလသည်။

*



(ဂ)

ေနာက်တစခ်က်ွထပမ်ေံမာ့ရန	်အရက်ခက်ွကုိ	မ,အယူတငွ်

တစစ်ုံတစေ်ယာက်က	လက်ကုိ	ဖမး်ဆွဲသည်။

ဦးကံုလုံ	ေမာ့အကည့်မာှ…..

ခက်ထနစ်ာွရပ်ကည့်ေနသ	ူအစကုိ်	ဦးြပည့်စုံကုိ	ေတွလိုက်ရသည်။

''မငး်	ဘာေတြွဖစေ်နတာလ	ဲကံုလုံ''

ဦးြပည့်စုံ၏	အေမး။

အေြဖမေပးိုငမ်	ီဦးကံုလုံသည်	ဦးြပည့်စုံကုိဖက်ကာ	အားပါးတရ

ငိုလိုက်သည်။

ဦးြပည့်စုံ	ေကာငသ်ာွးသည်။	ပို၍	နားမလည်	ြဖစသ်ာွးသည်။

''ညီေလး…..ေြပာစမး်၊	မငး်ဘာြဖစလ်ို	ဒေီလာက်ေတာင်

ေသာက်ေနရတာ	လ'ဲ'

ဦးြပည့်စုံ	ထပေ်မးသည်။

ထိုအခါမ	ှဖက်ထားသည်ကုိခာွကာ	မျက်ရည်များသတုရ်ငး်-

''ကနေ်တာ့်ရငေ်တ	ွကဲွထက်ွကုန်ပအီစကုိ်''

ဦးကံုလုံ	ိ​က်သံငှ့်	ဦးစာွ	ရငဖ်ငွ့်လိုက်မ၏ိ	။

''ဘာြဖစလ်ိုလ	ဲရှငး်ေအာင	်ေြပာစမး်ပါဦး''

''ြမ….ြမသတီာ….''



''ြမသတီာ….	ဘာြဖစလ်'ဲ'

''ြမသတီာ…..	ေဖာက်ြပနတ်ယ်''

''ဘာ…..''

''ြမသတီာ	ေမာငလ်နှဲ	ေဖာက်ြပနေ်နတယ်	အစကုိ်''

''ဟုတရဲ်လားကွာ။	မြဖစ်ိုငပ်ါဘူး''

''တကယ်ပါ''

''သမူျားေြပာတာလား''

''ကနေ်တာ်ကုိယတိုင	်မျက်စနိဲြမငတ်ာပါ''

''ဟင…်..''

ဦးြပည့်စုံ	ထိုငခ်ုံမာှ	ေြခပစလ်က်ပစက်ျသာွးသည်။

''မထငဘူ်းကွာ။	မယံုိုငစ်ရာပ'ဲ'

''ကနေ်တာ်လည်း	မယံုချငပ်ါဘူးအစကုိ်။	ဒါေပမဲ့	မယံုချငလ်ိုမရဘူး။

ဒါက	အြဖစမ်နှပ်'ဲ'

ဦးကံုလုံ	ေစာေစာက	ြပနခ်ျလိုက်ရေသာ	အရက်ခက်ွကုိ	လမှး်ယူကာ

တစရိှ်နထ်ိုး	ေမာ့ချ	လိုက်သည်။	အရက်က	လည်ေချာငး်တငွ	်ပဆူငး်သာွး၏	။

သိုေသာ်	ရငထ်ကဲ	အပကုိူမမ။ီ

ဤတစ်ကိမ	်အရက်ခက်ွကုိမ	ူဦးြပည့်စုံမတား။

''ဒါဆို	မငး်	ဘယ်လိုလပုမ်လ'ဲ'

ဦးြပည့်စုံအေမး။

''ဘာလပုရ်မနှး်မသဘူိး	အစကုိ်။	အဲဒါကုိ	ေမပ့စလ်ိုက်ချငတ်ာပသဲတိယ်''



''မငး်သေိနတာကုိေရာ	ြမသတီာတိုက	သသိာွးပလီား''

''ဟင့်အငး်……''

''ဒါက	ခငွ့်မလတ်ိုငစ်ရာကိစပ။ဲ	မငး်	သူကုိကွာပစလ်ိုက်ေတာ့''

''အစကုိ်….''

''မငး်	မကွာိုငဘူ်းလား''

ဦးကံုလုံ	ငမိေ်နသည်။	အေြဖမေပးိုင။်

''မကွာိုငရ်ငေ်တာ့	မငး်ာွးြဖစေ်နမာှပ။ဲ	မငး်ာွးြဖစေ်နပ	ီကံုလုံ''

ဦးြပည့်စုံ၏	ကုဏာေဒါေသာအေြပာ။

''ကနေ်တာ်	ြမသတီာကုိချစတ်ယ်။	သူကုိမခွဲိုငဘူ်း	အစကုိ်''

''သကူ	ေဖာက်ြပနေ်နတာေလ''

''အဲဒါ	ကနေ်တာ့ခတယွ်ငး်ချက်ေတေွကာင့်	ြဖစမ်ာှပါ။	ကနေ်တာ်က

သူကုိ	ေပျာ်ရငေ်အာင	်မဖနတ်းီိုငလ်ိုြဖစမ်ာှပါ''

''သစာေဖာက်တာေလ။	မငး်ခငွ့်လတ်ိုငမ်လား''

''သေူပျာ်ေနရင	်ကနေ်တာ်	ေကျနပပ်ါတယ်''

''ဟာ….မငး်ကွာ''

''ြမသတီာ	ငယ်တယ်။	ကနေ်တာ်က	သူအလိုမလိုက်ိုငလ်ိုေနမာှပါ။

ပးီေတာ့	ကနေ်တာ်က	စးီပာွးေရးကုိ	အာံုမေဲနေတာ့	သူကုိ

ပစပ်ယ်ထားသလိုေနလိုြဖစမ်ာှပါ''

''ဒါဆို	သတူိုကုိေတာ့	တားရမာှေပါ။့	မာှးမနှး်သတိာဆိုရင်

သတူိုြပငရ်မာှေပါ'့'



''ေတာ်ကာ	ကနေ်တာ်သသိာွးလို	ေကာက်ပးီ

သတူိုထက်ွေြပးသာွးကရင	်ဘယ်လိုလပု	်မလ'ဲ'

''ေြပးပေစေပါကွ့ာ	ရှငး်သာွးတာေပါ'့'

''ကနေ်တာ့်ေဘးကေန	ြမသတီာကုိ	ေပျာက်မသာွးေစချငဘူ်းအစကုိ်''

''ဘာလ	ဲမငး်က	သတူိုကုိ	ဒအီတိုငး်ကည့်ေနမာှလား''

''မသဘူိးအစကုိ်''

''မငး်ူးေနပ	ီကံုလုံ''

''လတူိုငး်	တစမ်ျိးမဟုတတ်စမ်ျိး	ူးေနကတာပါ	အစကုိ်ရာ။

ကနေ်တာ်လည်း	ူးေနတာပ	ဲြဖစမ်ာှေပါ'့'

ဦးကံုလုံ	ေနာက်တစခ်က်ွေသာက်သည်။

ဦးြပည့်စုံ	သက်ြပငး်တချချြဖင့်…..။

*

(ဃ)

ရဲအရာရိှဦးေအာငြ်မင့်က	ဦးကံုလုံေြပာသမကုိ	စာနာနားလည်စာွ

နားေထာငေ်နသည်။

''ကနေ်တာ်	အဲဒ	ီလို	ကိတခ်စံားပးီ	မသဟိနေ်ဆာငေ်နခဲ့တာပါ။

အဲဒါနဲေတာင	်ြမသတီာ	ခလုိုလပုရ်က်တယ်''

''ဘယ်လိုလပုြ်ပန်ပလီ'ဲ'



''ကနေ်တာ်	ဒေီန	ကုမဏကီေန	ြပနလ်ာေတာ့	ြမသတီာမရိှေတာ့ဘူး။

သသူာွးတတတ်ဲ့	ေနရာေတကုိွ	ဖနုး်ဆက်ေတာ့လည်း	မလာဘူးတဲ့။

သူေဆမွျိးတချိဆ	ီဆက်သယ်ွေတာ့	လည်း	မလာဘူးပေဲြပာတယ်။	အဲဒါနဲ

အိမမ်ာှြပနရှ်ာေတာ့	သူအဝတအ်စားေတ၊ွ	သူလက်ဝတလ်က်စား	ေတနွဲ

ကနေ်တာ့်ေငေွတ	ွေပျာက်ေနတာေတွရတယ်''

''ေငကွ	ဘယ်ေလာက်ရိှလ'ဲ'

''မးီခေံသတာေသာ့က	သူဆမီာှရိှတာဆိုေတာ့

မးီခေံသတာထထဲည့်ထားတဲ့	ေငေွတ	ွအားလုံး	ပါသာွးတာပ။ဲ	ခန်မနှး်ေြခ

သနိး်သုံးဆယ်ထက်မေလျာ့ဘူး။	ေငကွ	ကိစမရိှပါဘူး။	ခက်တာ	က….''

''ခက်တာက	ဘာလ'ဲ'

''ဒုိငဘ်ာ	ေမာငလ်ပှါ	ေပျာက်သာွးတာ''

''ဘယ်လို…..ဦးကံုလုံေြပာသလိုဆိုရင	်ေမာငလ်နှဲ	ြမသတီာတို

ထက်ွေြပးသာွးကတယ်	ေပါ…့.အဲဒ	ီလိုလား….''

''ဟုတပ်ါတယ်…..''

''ဘာေကာင့်	အဲဒ	ီလိုေြပာိုငလ်'ဲ'

''သတူိုစှေ်ယာက်	ြဖစေ်နကတာရယ်။	အခ	ုေမာငလ်ေှနတဲ့	အခနး်မာှ

သာွးကည့်ေတာ့	အဲ….ေမာငလ်ကုိှ	ကနေ်တာ်က	ကားဂိုေဒါငထ်ပခ်ိုးမာှ

ေနခငွ့်ေပးထားတာ	ဆရာ။	ဒေီကာငက်	တစေ်ကာက်ကွက်မို	ကနေ်တာ်က

ေကးေမးွထားတာေလ။	ေမာငလ်အှခနး်ကုိ	သာွးကည့်ေတာ့	ေမာငလ်ရဲှ

ပစည်းေတပွါ	မရှေတာ့ဘူး။	အဲဒါရယ်ေပါဆ့ရာ။	ေသချာပါတယ်။	သတူို	ထက်ွေြပး

ကတာ''

''ခငဗ်ျား	အခ	ုသတူိုဘယ်မာှရိှတယ်လို	သတငး်ရထားတာရိှလား''



''မရိှဘူး	ဆရာ''

''အခ	ုဦးကံုလုံက	ဘာြဖစခ်ျငတ်ာလ'ဲ'

''အဓိကေတာ့	ြမသတီာကုိ	ြပနေ်ခချငတ်ယ်။	ပးီေတာ့	သားေရေပအိပ်

သားေရနားစားတဲ့	ဟုိေခးွေကာငေ်မာငလ်ကုိှ	ဖမး်ေစချငတ်ယ်။

ဘာမ​နဲစွဲလိုရသလဆဲရာ။	လေူပျာက်၊	မယားခိုးမ​၊	ြဖားေယာငး်ေသးွေဆာငမ်​၊

အကျးံဝငက်ာ	တစခ်ခုေုပါ။့	အဲ…..အေရးကီးဆုံးက	ြမသတီာကုိ	အြမန်

ဆုံးြပနေ်တွချငတ်ာပ'ဲ'

''ြမသတီာ	ဓာတပ်ုံပါလား''

''ဒမီာှပါ	ဆရာ။	အဆငသ်င့်ယူလာပါတယ်။	ဒါက	ြမသတီာ။	ဒါက

ဟုိေကာငေ်မာငလ်'ှ'

''ေကာငး်ပေီလ……အမ​ဖငွ့်ေပးမယ်။	ဒဓီာတပ်ုံေတကုိွ	ကူးယူပးီ

တြခားမိနယ်ရဲစခနး်ေတ	ွကုိ	ပိုမယ်။	အေကာငး်ကားမယ်''

''ဟုတက့ဲ်	ေကျးဇးူတငပ်ါတယ်။	ြမသတီာကုိ	အြမနဆ်ုံးရှာေပးပါဆရာ။

သမူရိှရင	်ကနေ်တာ်	မေနတတဘူ်း''

ရဲအရာရိှ	ဦးေအာငြ်မင့်	သက်ြပငး်ချလိုက်သည်။

လဆူိုတာ	သတဝါက	ဘယ်လိုမျိးလ။ဲ

စားဖို၊	ေနဖို	ဝတဖ်ိုဟူေသာ	အချက်များ	ပးီြပည့်စုံေနပါလျက်

ယငး်တိုထက်ပို၍	စတိအ်လို	ဆက	အေရးကီးသလား။

ေဖာက်ြပနမ်နှး်သလိျက်	သသိိကီးငှ့်	မျက်စမိှိတေ်နမည့်

သေဘာကေရာ	အသရိချက်ေလ	သလား။

တြခားသူငှ့်ထက်ွေြပးသ	ူဇနးီမယားကုိ	ြပနရှ်ာပးီ

ေပါငး်သငး်ဖိုဆရိှေနြခငး်မာှေရာ	မစင	်တငွး်မေှလာက်ေကာငဟု်	ေခရမလား။



စည်းစမိဥ်စာကုိပစ၍်	အလိုရမက်ေနာက်

ေကာက်ေကာက်ပါေအာငလ်ိုက်သာွးရသ	ူသည်	ေကာ	မိုက်မမဲေနလနွး်ဘူးလား။

ပထုဇုေနာ	ဥမတေကာဆိုတာ	ဒါပလဲား။

သသံရာထမဲာှ	လည်ေနကသ	ူဇာတေ်ဆာငေ်တကွ	သနာစရာ

ေကာငး်မေနဘူးလား။

*
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